
Ateliers d'échanges 
    de savoirs        « Atelier cuisine »

  Réalisation - Dégustation       

Salle des Fêtes (Vieux-Vy)

Samedi 29 nov.        Menu de saison

De 10h à 14h
 Réalisation du menu avec dégustation

accords mets & vins
 
-Mise en bouche : Verrine d'émulsion de betteraves au xérès   

et aux pommes
-Entrée :              Soupe de betteraves et ses chips
-Plat :                   Filet de cabillaud aux légumes de saison
-Sauce :                Base de fumet de coques + roux blanc
-Dessert :            1/2 poire pochée accompagnée de ses 

chantilly (curry chaud et sucrée vanille)

Prévoyez votre nécessaire de cuisine (planche à découper, tablier, 
couteaux...)

                        Inscription Obligatoire (avant le 22 nov.)
                                         Participation : 7€                                

trokosavoirs@gmail.com
06.81.66.90.64
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